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Organisation de la survelllance
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AIR Languedoc-Roussillon
Organisme agreeé pour la surveillance de la qualité
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LANGUEDOC-ROUSSILLON

Membre agréé du réseau Atmo de I'air en Languedoc-Roussillon

MISSIONS
intégrées dans PSQA

CONCERTATION

transparence avant / pendant / apres la surveillance
avec représentants locaux des 4 colleges
pour dresser bilan des besoins, objectifs et moyens

Organisme indépendant, compose SURVEILLANCE

de 4 « colleges » mesures, modeéles, inventaires...
(co-financé par les Etat / Collectivités / d'interét general

, air ambiant / air intérieur ERP
Industriels) 130 adhérents

CONCERTATION

INFORMATION : SR ylg
Equipe opérationnelle : tout est public
17 salariés site Internet www.air-
Ir.org

W o -+

"Lorg
INFORMATION


http://www.air-lr.org/
http://www.air-lr.org/
http://www.air-lr.org/
http://www.air-lr.org/

Interventions AIR LR en air intérieur

B Validation protocole de mesures

# Situation de crise

B Participation a des programmes nationaux

AIR LR ne réalise pas les mesures reglementaires des
ERP (bureaux d'études) mais peut intervenir en amont /
aval avec les collectivités dans le cadre de son PSQA



| B |
- Contexte

m Airintérieur : axe fort de progres en santé environnement
~

_ .
m ¥ 70a90% dutemps dans les espaces clos

» B Nombreuses substances et agents présents d'origines
aw diverses

mn T Mauvaise qualité de [l'air intérieur : colt socio
économique de 20 milliards d’euros par an en
mER France

n Source : « Etude exploratoire du co(t socio- économique des polluants de l'air
—— intérieur » / Rapport d’étude ANSES - OQAI - CSTB / Avril 2014 (disponible sur site
internet de T’ANSES)



" Déterminants de la QA
e Echanges avec air extérieur
: Polluants

| Reésidentiel/
Tertiaire
Polluants
Industriels

m
n Transports
" ,
aeriens
mN
u N

designed by Q‘ freepik.com



Déterminants de la QA

Sols pollues

Radon

designed by @ freepik.com

Echanges avec sous-sol

Zoom radon

B Gaz radioactif naturel inodore

B Classe cancérogene certain par
le CIRC (2000 décés / an par cancer poumon)

B Issu dégradation de I'uranium et du
thorium présents dans le sol (granitique)

B Pénetre par les failles d’étanchéité

B Se concentre a l'intérieur par effet de
confinement

BEn LR : Lozere, Ouest PO, Ouest Gard,

Nord-Ouest Hérault (cartes communales
sur site IRSN)




" Déterminants de la QA

Batiments

Matériaux constructions

et ameublement :
COV, fibres...

Systeme de ventilation :
Ventilation efficace = dilution des polluants intérieurs



" Déterminants de la QA

Activités des occupants

H Tabac : particules, COV, CO...

B Cuisine : particules, CO, NO,

B Appareils combustion : CO, NO,,
particules...

B Bricolage : COV...

B Ventilation : mauvais renouvellement
d’air, moisissures...

designed by @ freepik.com B Utilisation de désodorisants,
encens... : COV...



I Zo0om

900 substances (environ 300 a l'intérieur)

20 familles chimiques

Sources tres nombreuses : Peintures, laques, lasures, vernis,
cires, colles, nettoyants, ameublement, produits de construction, de
bricolage, photocopieurs, parfums, bois, insecticides, combustion
(tabac, encens, bougies, cheminée, cuisiniére...), livres,
magazines, cosmetique...

Les plus connus :
- Formaldéhyde : tres répandu et impact sanitaire significatif
- Benzene : répandu a I'extérieur mais sources internes possibles

B Particules < 3 ym sont respirables (atteignent les alvéoles pulmonaires)
B Toxicité dépend de la taille (les plus petites peuvent passer dans le sang)

Origines extérieures et intérieures




Réglementation QA

® Valeurs réglementaires « historiques » :

Radon, CO, Amiante

B Elaboration par TANSES de >aﬁeurs Juiies site de ANSES \

de QAI fondees exclusiveme
sur des criteres sanitaires :
11 composeés depuis 2007

nt

Accueil

anses #:) Anses - Agence

travail

| >

Valeurs Guides de qualité d’Air

Présentation et travaux de 'Agence

ur de:
ravail, onze polluants d'intér:
résentation des travaux de 'Anses

nationale de sécurité sanitaire

de I'alimentation, de ’environnement et du

~+~ 000000
Intérieur (VGAI)

r (VGAI), fondées
puis le début de ce [POF |

ét de lair intérieur ont été étudiés.
ses el

n la matiére.




Batiments BPE

Geénéralisation de batiments
BPE, BBC ou BEPOS

m Utilisation par les occupants ?
# Performances énergeétiqgues en fonctionnement ?
B Etat de la qualité de I’air dans ces batiments ?

# Niveau de confort des occupants ?



.= Programme OQAI-BPE* :
I presentation
= B L'OQAI ala demande de TADEME et des ministeres en charge de
n Ecologie, du Logement et de la Santé a mis en place en 2012 un
. dispositif visant a collecter les données sur la qualité de l'air
m intérieur et le confort dans les batiments performants en
énergie
1]
" u

ER B Informations collectées par des opérateurs locaux

mun 1§ Protocole harmonisé de mesure et de collecte d’information

developpé par 'OQAI sous la direction du CSTB

* OQAI = Observatoire de la Qualité de I'Air Intérieur
BPE = Batiments Performants en Energie



Plus d’une centaine d’opérations ont
OQA|-BPE HN\BER8 démarré dans plusieurs régions :
Picardie, Rhone Alpes, Franche Comte,

Bretagne, Centre, Lorraine, Alsace ...

B Opérateurs en LR : AIR LR et le CETE Méditerranée (CEREMA)

B COPIL Régional : AIR LR, CETE Méditerranée, ARS,
DREAL, ADEME LR et Région LR

B 9 logements BBC sélectionnés par ’ADEME étudiés en LR
- 2 maisons individuelles neuves
- 1 maison individuelle rénovée
- 3 logements dans un immeuble collectif neuf
- 3 logements dans un immeuble collectif rénovée

B Dans chaque logement, 2 pieces sont investiguées :
- Séjour
- chambre de référence

B 2 campagnes de mesures de 7 jours (été / hiver)



INTERVENTION AIR LR

= a1 Mesures qualité de l'air
l- séjour chambre extérieur
u Aldéhydes X X
|
- 19 Hydrocarbures X X X
[ cov
- Ethers de glycol X X X
Monoterpénes X X X
Monoxyde de carbone (CO) X X
u Dioxyde de carbone (CO,) X X
n
n Dioxyde d'azote (NO,) X X X
Radon X X
- Particules PM 2,5 X
Moisissures : constat visuel dans
foutes les piéces x x
Temperature, humidité relative X X X




Dosimetre pour
mesure radon

16 COV

CO,/CO/
température

/ humidité

Chariot
40 cm x 30 cm

NO,

3 aldéhydes

PM 2,5



-
M Chambre NO, 3 Aldéhydes
m
m
n
= 16 COV
ma
|
u
ol
u
CO,/CO/
: B tempeérature / humidité
u
m
n
|
i
mm "




Extérieur

NO,, 16 COV,
Temp




INTERVENTION

= CETE / CEREMA

m Enquéte a I'aide de plusieurs questionnaires

> Description batiment

= > Description logement
o > Usages
® > Perception du confort
. "

- m Mesures complémentaires
- - . Y
> Debit et pression aux bouches d’aeration

> Niveau d’éclairement

> Niveau de pression acoustique



= # Mesures terminées fin 2013 en LR
s Résultats régionaux en cours d’interprétation

| B Pas de résultats surprenants ou alarmants



OQAI-BPE EN LR

Reésultats

B Tous logements etudiés : pas de moisissures visibles

B Peu de déepassements des valeurs de réféerence

« Pourlldes?24
composes, il existe des
valeurs de réféerence
(valeur limite ou valeur

gguide?.

* 9 polluants :
concentrations <
valeurs de référence

pg/m3

C

120-
100+
80 -
60 -
40 -

Formaldéhyde

ampagne OQAI-BPE en LR
Valeur limite

Valeur guide

20 +
0 __l_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_|_._|_l_I_._I_lLI_I_I_I_I_l_|_-_|_._|_l_|_l_|_l_I

1234567 8 9101112131415161718




m , — , . :
. 2 dépassements valeur limite en période hivernale :
-- : CO_: seuil 10 ppm dépassé que_lq_ues minutes (max : 12,2 ppm)

en lien avec fonctionnement gaziniere
- ||
=3 " Information orale et écrite des occupants
- - PM 2,5 en lien avec fumée de cigarette
- PM 2,5 dans les logements en période hivernale
m Campagne OQAI-BPE en Languedoc-Roussillon
: gg: valeur limite
@ 40-
— 30'
10
0 - m B , l , .
1 2 32 33 53 54 55
N° Logement




OQAI-BPE EN LR Résultats

L Comparaison a la campagne nationale OQAI 2003-2005
m (mesures dans 500 logements représentatifs du parc francais)

m
| Concentrations médianes
= . 2 m Campagne nationale

20 logements OQAI (2003-2005)
m 15 Environ 530 logements
- E = OQAI-BPE en LR (2013)
2 104 9 logements

o S 1
0 - m_
&*#ﬁ“fﬂ{@{ﬁ* q@q@@&&&
| | ol
o S ﬁﬁ%‘* *@@
- &£ & ,ﬁ"‘ﬁ* ﬁwﬁ*\ﬁ
- ef"&\
.:_v
||
m

Hormis hexanal*, médianes étude OQAI BPE en LR sont
Inférieures a celles constatées lors de la derniere étude nationale
sur les logements réalisés en 2003 et 2005

* Sources possibles : panneaux particules, livres, peintures, produit traitement du bois
(phase aqueuse)...



OQAI-BPE EN LR

Etude OQAI-BPE en LR
Comparaison intérieur / extérieur - moyenne des 9 logements

Reésultats

Intérieur > Extérieur

limonane

BN hexane
Hsiyréne
B2 butoxyéthanol

HeXanal

B o xylénes
B Ethylbenzéne

TBenzeéne
B 1,2 4 triméthylbenzéne
m1 methoxy 2 propanol

]
=
[ ]
m
| |
o
mm 39
=
|| 30
=2 25
L1 ]
" m E 20
n =4
15
| |
m 10
[ |
-- d
| i
un 0
m

intérieur

Em-p xylénes
B 1.4 dichlorobenzéne

FToluégnes
mn décane
BLAlphapinéne

m Acétaldéhyde
WNO2Z

extérieur

wFormaldéhyde
B Hexanal
imanéns

Polluants spécifiques de l’air intérieur :
aldéhydes, limonene, alphapinéne...
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mpact limité de ’exteérieur...
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Exemple du NO, — traceur trafic routier — a l'intérieur de
logements 32 et 33 situés a proximité d'un axe routier important



OQAI-BPE EN LR

Reésultats

Impacts parfois significatifs...
...des matériaux ...

Hgim3

Etude OQAI-BPE en LR
Acétaldéhyde - Moyenne annuelle

3 4 &5 6 7 8

Données OQA
etudes logements
2003 et 2005

8 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Hg/m3

Etude OQAI-BPE en LR
Hexanal - Moyenne annuelle

— \adiane
— DT
— PG

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18

Présence d’aldéhydes dans le logement 1 en lien
avec l'existence d’'une ossature en bois



Impacts parfois significatifs...
...des ‘usages’

PM 2,5 dans les logements en période hivernale

Campagne OQAI-BPE en Languedoc-Roussillon
60

20
40+
30+

20_ I

nl B

D‘ h T . T T T T
1 2 32 33 53

N° Logement

valeur limite

Hg/m3

- Présence d’un poéle a bois

- Présence de fumeurs



OQAI-BPE EN LR

Donnees OQAI
études logements
2003 et 2005

e [\ & i3I0 2
—— T F
— ()

Reésultats

CO, = indicateur de confinement

1500+
1300-
1100-
900 -
700
500
300
100 A

PPmM

L

CO, dans les logements

Campagne OQAI-BPE en Languedoc-Roussillon

-100 -

4 ] B

¥ 8 8 10 11 12 13

14 15 16

17

18

Concentrations moyennes de CO, :
inférieures a la médiane dans 6 logements
> P 75 dans la chambre du logement 32




- Programme OQAI-BPE en LR

Mesures du deébit d’air des systemes de ventilation

N
- Aucun logement aux « normes »

m ® Logement collectif rénoveé (3 logements étudiés) ventilation
naturelle assistée par induction d’air

« Deébit et pression tres insuffisants (6 m3/h)

« Visite technique le 8 Octobre 2013 : remise en marche de
I’équipement adduction air
« Pas d’amelioration dans un logement

B Logement collectif avec VMC auto reglable

« 1 logement: débit VMC cuisine 2 fois inférieurs a la
reglementation

« 2 logements : VMC des WC 2 fois inféerieurs a la réglementation



Programme OQAI-BPE en LR

Mesures du deébit d’air des systemes de ventilation

B Maison individuelle neuve avec VMC hygro B
« Cuisine : 10 x < reglementation puis 5 x < réglementation
* Pieces d’eau : 2 x <réglementation

B Maison individuelle neuve avec VMC hygro B
» Cuisine : 8 x < réeglementation
 Pieces d'eau : 2 x <réglementation

B Maison individuelle rénovée avec VMC double flux
» Cuisine : 4 x < reglementation
 Pieces d'eau : 1,5 x <réglementation



AIR LR a disposition de ses adhérents, pour
repondre a leurs besoins

Pour en savoir plus : www.air-Ir.org
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