Retour d’expérience sur la construction
et la rénovation BBC
en Languedoc Roussillon

L'Observatoire BBC
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La dynamique de la construction
basse consommation
en Languedoc-Roussillon
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27 000 dépots de certification
130 000 m2 de tertiaire

gieme Région de France
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Une Région : Précurseur sur le BEPOS

Habitat Audois - T3 - BEPOS Bep9s-effinergie
Localisation 11400 Castelnaudary
Zone H3
Altitude 170 m ' Localiser le batiment
Batiment Maison Individuelle secteur diffus Permis 2012
Origine BEPOS Effinergie 2013
Travaux Construction - RT2012 Livraison 2013
SHON 89 m? Consommation -81 «¥Whep/{m?.an)
SHAB Sm

Acteurs Descriptif Performances équipernent Systéme constructif Données économiques

Ce projet de maison T3 est une des premiéres maisons & étre certifiée BEPOS-Effinergie 2013.
Les choix architecturaux se sont portés sur un systéme constructif brigues de 20 cm
d'épaisseur + accessoires monolthes isolées par lintérieur, une toiture isolée avec 36 cm de
laine minérale et un plancher bas bénéficiant d'une isolation performante. Les menuiseries sont
des doubles vitrages en PVC ou en Aluminium & rupteurs de ponts thermiques (baie vitrée).
Coté équipement, un poéle a bois assure le chauffage de la maison. La production d'ECS est
réalisée par un ballon thermodynamique. En paralléle, une ventilation simple flux hygroréglable
de type B assure le renouvellement et le maintien de la qualité de I'air intérieur.

Enfin, 22.8 m* de panneaux photovoltaiques ont été installés en toiture afin d'atteindre le niveau
Bepos-Effinergie 2013.

En complément, une analyse du « potentiel d'écomobilité » de ce batiment a été réalisée
afni d'estimer les consommations d’énergie engendrées par les déplacements des utilisateurs
de ce batiment. Uaspect confort d'été a également été traité en positionnant une cloison en terre-crue dans le salon.
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La rénovation : Un enjeu en souffrance

18 opérations en cours de
réenovation BBC-Effinergie

1 Batiment Tertiaire BBC-
Effinergie Rénovation

v

Appel a Projet Construisons et
Rénovons en Languedoc-
Roussillon

45 opérations décrites dans
I’'Observatoire Régional
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Les particularités de la construction
basse consommation
en Languedoc-Roussillon
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Les particularités de la construction en LR VY

Premiére Approche: La Région Languedoc-Roussillon et La France

Deuxieme Approche: L’orioine des projets au sein de Ia Réoion
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Les particularités de la construction en LR
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Les particularités de la construction en LR

Une forte présence de la brique pour les murs extérieurs en Individuel

m Ossature Bois

M Béton cellulaire

W Parpaing

M Brique Monomur

M Brique
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Les particularités de la construction en LR

“ Des choix d’énergie de chauffage différents en Individuel
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Les particularités de la construction en LR A

“ Une présence de la double flux plus importante dans les Appels a

> Projet
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Les particularités de la construction en LR A
“ Une utilisation spécifique des écomatériaux pour I’isolation
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Les particularités de la construction en LR

A

v

‘, .
Un Contexte "

& \ . | Un climat

Un territoire e

Economique
| ‘

oo/
Une histoire
industrielle




La basse consommation en Languedoc Roussillon n’apparait
pas comme un empilement de solutions standardisées

Observatoire uSm ege
BBC E- . oinergie

gl L ’Observatoire BBC en Languedoc-Roussillon est Poutil
e | e | B —-  pédagogique pour identifier les solutions régionales de Ia basse
= consommation et capitaliser
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Une nécessité d’accompagner les préconisations de mesures
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La mesure dans les labels Effinergie
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La mesure dans les labels Effinergie
La mesure d’étanchéité a P’air du bati depuis 2007

La mesure de Pétanchéité a Pair des réseaux de ventilation
depuis 2012 avec Effinergie+ et le BEPOS-Effinergie

L’accompagnement des Maitres d’Ouvrage depuis 2012 avec le
guide Instrumentation

Des campagnes régionales de contréle du batiment
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La mesure dans les labels Effinergie A

La.me”s\,ure sé 1: 3 - Pour valider la réception du batiment
doit d’étre un g BLT=r et des équipements
moyen e

Pour accompagner les usagers au
qguotidien




Conclusion

La mesure est indispensable pour la connaissance

Sa finalité n’est pas de vérifier Ia cohérence avec les schémasg
conventionnels

OPTION

Mairs,

De favoriser Ia sensibilisation

D’identifier les écarts par rapport aux
hypothéses

Pour s’inscrire dans des démarches
d’amélioration continue

 Ed B ElT S M. B E=l 1 | E F Elel -« FE |1



